
文藻外語大學 

活動執行成效表                      

                                                製表日期：2018/12/26 

活動名稱：《西方飲食的靈魂：橄欖油》、《托斯卡尼義大利酒后》 

活動負責單位： ■主辦單位    歐盟觀光文化經貿園區     

               ■合辦／協辦單位                       

經費來源：  107 教-高教深耕計畫(經常門)     

計畫目標：A 與 B 各至少勾選一項 

A.  ■提升專業核心能力   ■提升基本核心能力      ■提升教學／學生學習成效 

□提升教師實務能力   □精進教學品質管控      □提升教學研究設施環境 

□提升教師研究能力   □提升行政效率與效能    □推動社會服務 

□強化學生輔導       □建構核心價值／特色 

B.  ■提升專業知能       ■提升一般知能(軟能力)  □培養三創能力 

□營造友善／特色校園 □強化品德與公民教育    □提昇工作品質與績效 

□提升環境適應能力   □推動服務學習          □推動勞作教育 

□宣導時事教育政策   ■促進身心靈成長        □促進環境保護與安全 

■促進國際化         □提升體育教育          □輔導學生職涯／就業 

■培養人文素養 

活動類別：其它 

活動方式：專題演講(講座) 

計畫地點： ■校內   求真樓 Q002 教室        □校外           

計畫時間：  

《西方飲食的靈魂：橄欖油》 

107  年   12   月   26   日   10   時   00   分  至 

107  年   12   月   26   日   12   時   00   分  

《托斯卡尼義大利酒后》 

107   年   12   月   26   日   15   時   00   分  至 

107   年   12   月   26   日   17   時   00   分 

實際參加對象及人數：  

■校內教師 (男：   2  人  女：  12  人)   □校外教師 (男：      人  女：      人) 

■校內職員 (男：      人  女：   8  人)   □校外職員 (男：      人  女：      人)                            

■校內學生 (男：   6  人  女：  112 人)   □校外學生 (男：      人  女：      人) 

■社會人士 (男：   4  人  女：  17  人) 

共計  161  人  （原預計參加人數  500  人） 

活動性質：□教學／課程 □證照／競賽 ■學生生涯 □交流／參訪 □教師成長 □其他 



活動內容：    1  名講者    3   名工作人員；  

活動主持人： 

歐盟觀光文化經貿園區/張守慧主任 

 

（簡略文字敘述）： 

本次 2 場演講屬《漫步歐亞。好時／食光》系列演講，邀請義大利美食教育中心 CLUBalogue 執行長黃

筱雯老師擔任講者，並舉辦《西方飲食的靈魂：橄欖油》、《托斯卡尼義大利酒后》演講。 

 

預期成效： 實際成效： 成效檢討： 

 

(1) 質化成效： 

1. 培育參與者公民素養基本

核心能力 

2. 提升參與者對於多元文化

之認識與理解 

3. 深耕參與者國際觀和跨文

化溝通能力 

12/26，10:00-12:00 

《西方飲食的靈魂：橄欖油》 

1. 介紹享有「液體黃金」美名的橄欖油於歐洲飲

食文化中的重要性、主要產區、特性與優點。 

2. 演講中，由黃筱雯老師帶領學員實際體驗 4 款

義大利特級初榨橄欖油：Frantoio mini、Frantoio 

quattrogiocchi、Moraiolo、Coratina。 

3. 參與者問卷回饋包含：「Wonderful! Learned a 

lot!」、「覺得學到很多，而且講者內容很豐富，

受益良多，感謝歐盟園區的用心!」、「多開一點

這樣的講座!」。 

 

12/26，15:00-17:00 

《托斯卡尼義大利酒后》 

1. 介紹義大利豐富且悠久的葡萄酒釀造歷史與文

化，另以托斯卡尼境內的蒙達奇諾（Montalcino）

為例，講解聖爵維斯品種（Sangiovese）分支下

的布雷諾( Brunello )紅酒的代表性與特殊風味。 

2. 演講中，由講者帶領學員品嚐義大利紅酒：

(1)Brunello di Montalcino docg 2012、(2)Rossi di 

Montalcino docg 2013。 

3. 參與者問卷回饋包含：「非常感謝老師們準備的

這種活動，讓人開闊視野，學到了很多，非常

謝謝!!」、「老師講話風趣，節奏輕快 」、「講

師很棒! 希望能多設這些講座」、「謝謝各位工

作人員!謝謝講師!很棒!」。 

無。 

(2) 量化成效： 

1. 邀請 10位學者專家擔任講

師 

2. 每場講座預計 50位校內外

師生參與 

3. 90%參與者認為講座確實

達到目的並有效提升其認

12/26，10:00-12:00 

《西方飲食的靈魂：橄欖油》 

1. 邀請 1 名校外專家擔任講者。 

2. 校外參與 14 位，總參與人數 68 位。 

3. 100%參與者表示本場演講內容充實且規劃詳

細。 

4. 100%參與者認為品嘗體驗有助於理解演講內

無。 



知 容，並有其必要性。 

12/26，15:00-17:00 

《托斯卡尼義大利酒后》 

1. 邀請 1 名校外專家擔任講者。 

2. 校外參與 7 位，總參與人數 93 位。 

3. 100%參與者認為本場演講內容豐富，講師和學

員互動熱烈。 

4. 100%參與者表示品嘗體驗對於其了解義大利

紅酒之風土特性有極大幫助。 

 


